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Chiara Leoni, Loretta Pavan

Forme figure numeri
POTENZIAMENTO COGNITIVO CON LE MATRICI

Con Forme Figure Numeri si possono svolgere numerosi giochi 

con le matrici per stimolare le funzioni cognitive ed esecutive.

Le attività proposte allenano e consolidano il pensiero inferenziale attra-
verso l’uso di forme geometriche, fi gure declinate in diversi ordini di colore 
e grandezza e tessere con i numeri che permettono la costruzione di matrici 
basate sul doppio parametro di sequenza numerica e rappresentazione 
fi gurativa della quantità.

I giochi stimolano la capacità di gestire più fonti di informazioni 

e ordinarle in matrice, inoltre allenano i processi inibitori, incentivando 
la focalizzazione dell’attenzione solo sui dati rilevanti. 

Una serie di giochi legati al Percorso di Apprendimento Pre-
Strumentale PAPS, ideati da Chiara Leoni e Loretta Pavan.
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